Nz
QS

S k F Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Augsburg

Wochenspeiseplan
KW 46 / 2024

Sozialdienst katholischer Frauen

Spaghetti
mit Tomatensauce

Spaghetti Bolognese
vom Rind

Montag und geriebenem Kise mit geriebenem Kise
dazu bunter Salat dazu bunter Salat
11.11.24 Kuchen Kuchen
*Aa,C, G, I,J * - *Aa,C,G,I,J **—
Bunte Kleine Bratwiurstl
. Spatzle-Gemuse-Pfanne mit Bratensauce,
Dlenstag Rahmkarotten
und Kartoffelstampf
12.11.24 Eisbecher Eisbecher
*Aa,Ab, |,C, G, J **— *A1,C, G, I,J *—
Pizza Gyrosgeschnetzeltes
. Margherita mit Tomatenreis
Mittwoch dazu bunter Salat und Tsatsiki
dazu Krautsalat
13.11.24 Obstkompott Obstkompott
*Aa, Ab, C, Ha, Hb ** — *Aa, G, | **—
Quarkkeulchen Gulasch vom Schwein
mit Apfelkompott mit Spiralnudeln
Donnerstag dazu bunter Salat
14.11.24 Joghurtdessert Joghurtdessert
*Aa, C, G, E ** 1 *Aa,C, G, | **—

* Allergene ** Zusatzstoffe




