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Wochenspeiseplan
KW 47/2024

SKF Rasug ey Sozialdienst katholischer Frauen
Gemusestrudel Schinkennudeln
an Tomatensauce mit Tomatensauce
Montag mit Salzkartoffeln
dazu bunter Salat dazu bunter Salat
18.11.24 Obstkompott Obstkompott
*Aa, G, I, J **— *Aa, G, I,J **6
Karotten-Sesam-Gemiisesticks Chickennuggets
. mit Kartoffelwedges mit Kartoffelwedges
Dlenstag dazu Gurkensalat dazu Gurkensalat
19.11.24 Eisbecher Eisbecher
*Aa,Ab, C, G, I,J **2,6 *Aa,Ab, C, G, I,J **7,11,12
Blumenkohl-Kartoffel- Putenrahmgulasch
. Auflauf mit Spatzle
Mittwoch dazu bunter Salat dazu bunter Salat
20.11.24 Kuchen Kuchen
*Aa, |,C, G, J *— *Aa,Ab, C, G, I,J **7,11, 12

Spaghetti
mit Gemusebolognese

dazu geriebener Kase

Spaghetti
mit Hackballchen
und Tomatensauce
dazu geriebener Kase

*Aa,C,G,I,J " -

* Allergene ** Zusatzstoffe




