%{7’ Wochenspeiseplan
" Sozialdienst katholischer Frauen e.V. KW 04/2025
SkF %5 Sozialdienst katholischer Frauen
Reibedatschi Cremige
mit Apfelmus Kartoffel-Gemusesuppe
Montag mit Gefliigel-Wienerle
dazu gemischter Salat
20.01.25 Pfirsichkompott Pfirsichkompott
*C,G **1 *G,I,J **1,2,3
Pizza Pizza
. mit Tomate und Mozzarella mit Putenschinken
Dlenstag und Champignons
dazu gemischter Salat dazu gemischter Salat
21.01.25 Kuchen Kuchen
*Aa,C,G **1 *Aa,C,G,I,J **1,2,3
Sesam-Karotten-Sticks Spaghetti
. mit Krauterquark mit Bolognesesauce (Rind)
Mittwoch und Parmesan
dazu gemischter Salat dazu gemischter Salat
22.01.25 Eisbecher Eisbecher
*Aa,C, G, I,J *- *Aa,C,G,1,J **1
Gemiisestrudel Putenrahmgulasch
an Krauterrahmsauce, mit Butterspatzle
Donnerstag mit Kartoffelstampf
dazu gemischter Salat dazu gemischter Salat
23.01.25 Joghurtdessert Joghurtdessert

*Aa,C,G,I,J *

*Aa,C,G,I,J **

* Allergene ** Zusatzstoffe




