%k}l Wochenspeiseplan
o Soziskdienst katholischer Fraven eV, KW 44 / 2026
SkF & Sozialdienst katholischer Frauen
Pizza ,,Margherita” Pizza ,,Funghi”
Tomate und Mozzarella |Schinken und Champignon
Montag
dazu Bunter Salat dazu Bunter Salat
26.10.26 Kuchen Kuchen
*G,1,J - *G,1,J *1
Milchreis Fleischpflanzerl (Kalb)
. mit Zucker und Zimt mit Bratensauce,
Dlenstag Rahmgemiise und Kartoffeln
dazu Kirschkompott
27.10.26 Obstkompott Obstkompott
*Aa,C,G,I,J *1 *Aa,C,G,I,J *1
Spaghetti Spaghetti Bolognese
. mit Tomatensauce mit Hackfleischsauce (Rind)|
Mittwoch und geriebenem Kase und geriebenem Kise
dazu Karottensalat dazu Karottensalat
28.10.26 Eisbecher Eisbecher
*C,G,1,J *1 *Aa,C,G,I,J -
Krauterquark Hahnchengulasch
mit Salzkartoffeln in Rahmsauce
Donnerstag mit Spatzle
dazu Bunter Salat dazu Bunter Salat
29.10.26 Joghurtdessert Joghurtdessert
*C,G,1,J *- *Aa,C, G, I, J *1

* Allergene ** Zusatzstoffe



